
Menu: Menu Infanzia - Pranzo SAN DOMENICO SAVIO
Autunno/Inverno

SCUOLA INFANZIA PARITARIA COMUNE DI SCHIO ANNO SCOLASTICO 2024-2025

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

1
Riso al pomodoro
Caciottina fresca
Verdure invernali cotte
Pane

Pastina in brodo vegetale
Straccetti di pollo dorati al mais
Verdure invernali crude
Patate al forno
Pane

Pasta con lenticchie
Cavolfiore gratinato al forno
Pane
Torta allo yogurt

Lasagne al ragù con pasta all'uovo
Verdure invernali crude
Pane
Yogurt alla frutta

Risotto alla zucca
Polpettine di pesce
Verdure invernali cotte
Pane

2
Vellutata di patate e porri con pastina
Frittata
Verdure invernali crude
Pane

Gnocchi di patate al ragù di carne
bianca
Verdure invernali crude
Pane

Crema di patate e cannellini con
crostini
Asiago
Palline di spinaci
Pane

Riso con piselli
Verdure invernali cotte
Yogurt alla frutta
Pane

Pasta all'ortolana
Filetto di persico al vapore
Verdure invernali crude
Pane

3
Pasta all'ortolana
Piselli al prezzemolo
Verdure invernali cotte
Pane

Vellutata di zucchine con crostini
Mozzarella
Verdure invernali cotte
Pane

Pepite di pesce dorate al mais
Verdure invernali crude
Patate lessate
Pane
Yogurt alla frutta

Risotto alla parmigiana
Uova sode
Verdure invernali cotte
Pane

Pastina in brodo vegetale
Rollè di tacchino
Verdure invernali crude
Polenta
Pane

4
Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Verdure invernali cotte
Pane

Crema di ceci e zucca con crostini
Filetto di persico al vapore
Verdure invernali crude
Pane

Pasta e fagioli alla veneta
Verdure invernali cotte
Pane
Yogurt alla frutta

Spezzatino di manzo con polenta e
patate
Verdure invernali crude
Macedonia di frutta fresca invernale
Pane

Pizza Margherita
Verdure invernali crude
Pane

La frutta del pranzo verrà servita come merenda. I risotti verranno preparati con verdure di stagione variate secondo disponibilità.

SIAN ULSS7 la dietista



Menu: Menu Infanzia - Merenda SAN DOMENICO SAVIO
Autunno/Inverno

SCUOLA INFANZIA PARITARIA COMUNE DI SCHIO ANNO SCOLASTICO 2024-2025

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
1 Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale

2 Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale

3 Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale

4 Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale Frutta fresca invernale

La frutta del pranzo verrà servita come merenda. I risotti verranno preparati con verdure di stagione variate secondo disponibilità.

SIAN ULSS7 la dietista
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